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Aromaterapeutyczny relaksacyjno -
refleksologiczny masaz gtowy -
Voucher

Cena 150,00 zt
Cena poprzednia 160,00z
Dostepnosé Dostepny

Opis produktu
Petnia odprezenia i zdrowia.
Mozliwos¢ zakupu Vouchera prezentowego

Uwolnij swojg gtowe od codziennych napieé, nattoku mysli, poczucia ciezkosci, zmeczenia, bélu, bezsennosci, zawrotéw gtowy,
braku koncentracji. Pozwdl sobie na uczucie btogostanu, rozluznienia, relaksacji, spokoju wewnetrznego.

Masaz gtowy wprowadza organizm w stan wewnetrznej réwnowagi czyli homeostazy, co sprawia, ze ciato samo uruchamia
procesy regulacji i regeneracji. Poprzez stymulacje odpowiednich punktéw na gtowie pobudza sie przeptyw zyciodajnej energii
oraz usprawnia funkcje uktadu nerwowego, poprawia prace ukfadu krazenia, zwalcza bdl i przede wszystkim jest idealnym
antidotum na stres, migrene, zaburzenia emocjonalne i bezsennos¢.

Masaz jest potaczeniem tradycyjnych japonskich koncepcji medycznych wspomagajacych mitodo$¢ poprzez manualng
stymulacje oraz refleksologicznych technik akupresurowych gtowy regenerujacych organizm. Masaz gtowy charakteryzuje sie
uciskaniem odpowiednich punktéw akupresurowych na gtowie oraz réznej intensywnosci technikami manualnymi na gtowie.

Zdrowotne efekty masazu:

* przywraca réwnowage energetyczng organizmu,

* regeneruje ciato,

* poprawia jakos¢ snu,

* zapewnia gteboki relaks, eliminuje stres i usuwa zmeczenie
* zmniejsza efekty bruksizmu - redukcja zgrzytania zebami,
* tagodzi napiecia miesniowe

* odzywia i poprawia kondycje skéry i wtoséw,

* poprawia wydolnos¢ uktadu krwionosnego,

* przynosi ulge w bélach migrenowych.

Czas masazu: 60 minut.

Jesli chcesz podarowad Ustuge masazu - w komentarzu umies¢ informacje. Voucher bedziesz mégt odebrac osobiscie w
Gabinecie lub po uzgodnieniu osoba obdarowana bedzie go mogta od nas otrzymac przed jego wykorzystaniem.

Za dodatkowa optata (20 zt) mozliwos¢ wysyitki poprzez firme kurierskg DPD / DHL w kopercie prezentowej pod wskazany w
zaméwieniu adres.
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