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Aromaterapeutyczny relaksacyjno -
refleksologiczny masaż głowy -
Voucher
Cena 150,00 zł

Cena poprzednia 160,00 zł

Dostępność Dostępny

Opis produktu
Pełnia odprężenia i zdrowia.

Możliwość zakupu Vouchera prezentowego

Uwolnij swoją głowę od codziennych napięć, natłoku myśli, poczucia ciężkości, zmęczenia, bólu, bezsenności, zawrotów głowy,
braku koncentracji. Pozwól sobie na uczucie błogostanu, rozluźnienia, relaksacji, spokoju wewnętrznego.

Masaż głowy wprowadza organizm w stan wewnętrznej równowagi czyli homeostazy, co sprawia, że ciało samo uruchamia
procesy regulacji i regeneracji. Poprzez stymulację odpowiednich punktów na głowie pobudza się przepływ życiodajnej energii
oraz usprawnia funkcje układu nerwowego, poprawia pracę układu krążenia, zwalcza ból i przede wszystkim jest idealnym
antidotum na stres, migrenę, zaburzenia emocjonalne i bezsenność.

Masaż jest połączeniem tradycyjnych japońskich koncepcji medycznych wspomagających młodość poprzez manualną
stymulację oraz refleksologicznych technik akupresurowych głowy regenerujących organizm. Masaż głowy charakteryzuje się
uciskaniem odpowiednich punktów akupresurowych na głowie oraz różnej intensywności technikami manualnymi na głowie.

Zdrowotne efekty masażu:
* przywraca równowagę energetyczną organizmu,
* regeneruje ciało,
* poprawia jakość snu,
* zapewnia głęboki relaks, eliminuje stres i usuwa zmęczenie
* zmniejsza efekty bruksizmu – redukcja zgrzytania zębami,
* łagodzi napięcia mięśniowe
* odżywia i poprawia kondycję skóry i włosów,
* poprawia wydolność układu krwionośnego,
* przynosi ulgę w bólach migrenowych.

Czas masażu: 60 minut.
 

Jeśli chcesz podarować Usługę masażu - w komentarzu umieść informację. Voucher będziesz mógł odebrać osobiście w
Gabinecie lub po uzgodnieniu osoba obdarowana będzie go mogła od nas otrzymać przed jego wykorzystaniem.

Za dodatkową opłatą (20 zł) możliwość wysyłki poprzez firmę kurierską DPD / DHL w kopercie prezentowej pod wskazany w
zamówieniu adres.
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