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Aromastick Inhalator do nosa
BALANCE

Cena 29,99 zi

Dostepnos¢ Niedostepny

Opis produktu
Aromastick BALANCE

Skitad: organiczne olejki: mieta pieprzowa, cyprys, geranium, korzen imbiru

Aromastick Balance - wewnetrzna rébwnowaga |
opanowanie

Aromastick Balance to potgczenie relaksujgcych i stymulujacych zapachéw, ktére pomoga Ci osiggnac stan wewnetrzne;j
réwnowagi i opanowania. Doskonale sprawdza sie w walce ze zmeczeniem psychicznym i stresem, przy jednoczesnym
zwiekszeniu czujnosci i odpornosci.

Wewnetrzna rwnowaga organizmu

Pojecie homeostazy na pewno nie jest Ci zupetnie obce. Stowo pochodzi z jezyka greckiego i najprosciej je opisac
jako wewnetrzna réwnowaga organizmu. Twdj organizm, poza tym, ze na biezaco kontroluje podstawowe parametry zyciowe,
dopracowat pewien stan harmonii, do ktérego dazy, pomimo zmiennych czynnikéw srodowiska zewnetrznego. Utrzymywane
sg okreslone poziomy np. temperatury ciata, ci$nienia i pH krwi czy ptynéw ustrojowych. Ten stan harmonii umozliwia réwniez
minimalizacje zuzycia energii do normalnych proceséw zyciowych. Kiedy oddziatuje na Ciebie zewnetrzny bodziec, Twoje ciato
reaguje na odbierany sygnat i podejmuje dziatania w celu przywrécenia réwnowagi. Utrzymywanie prawidtowej harmonii
organizmu jest konieczne, aby normalnie funkcjonowac.

Mate czasteczki, ktére wysytaja sygnaty bezposrednio do mézgu

Zapachy olejkéw eterycznych znaczaco wptywajg na poziom aktywnosci Twojego mézgu, a to on nadzoruje prawidtowe
utrzymywanie stanu réwnowagi. Wysytajagc do médzgu odpowiednie sygnaty, pomagasz mu wprowadzi¢ swoje ciato i umyst w
pozadany stan. Do zaburzenia tego stanu mozesz doprowadzi¢ na przyktad poprzez nadmierny stres, nieprawidtowe
odzywianie, naduzywanie lekéw, czy brak aktywnosci fizycznej. Negatywny wptyw moze mie¢ réwniez zanieczyszczone
srodowisko. Dobra informacja jest taka, ze przynajmniej na wyzej wymienione czynniki masz duzy wptyw.

Zapanuj nad stresem

Biochemiczna reakcja na stres jest taka sama dla wszystkich i nie masz na nig wptywu. Reakcja emocjonalna z kolei jest
indywidualna i mozesz jg kontrolowa¢. Chociaz stres przerywany, szczegdlnie u zdrowych oséb, nie stanowi zagrozenia, to
jego podwyzszony poziom i wydtuzone dziatanie moga wyrzadzi¢ Ci szkody. Powtarzajgcy sie stres moze zakiécad
funkcjonowanie Twojego organizmu i utrudnia¢ prawidtowg reakcje w przysztych stresujgcych sytuacjach.

Aromastick Balance zawiera mieszanke olejkéw eterycznych, ktére pomagajg w rozwigzaniu probleméw zmeczenia
psychicznego i stresu, a jednoczesnie zwiekszaja czujnos¢ i odpornosc.

Olejki eteryczne tworzace kompozycje Balance:

Olejek z miety pieprzowej jest znang i szeroko stosowang substancjg leczniczg. Oprécz dobrze znanego dziatania
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przeciwbakteryjnego zmniejsza nudnosci pooperacyjne, jest korzystny w leczeniu zaburzen nerwowych i zmeczenia
psychicznego, a takze zwieksza czujnosc i pamied.

Olejek z cyprysu jest stosowany ze wzgledu na dziatanie uspokajajace i obnizajace stres. Oprécz tych wiasciwosci dziata
réwniez stymulujaco, jednoczesnie zwiekszajac odpornosc.

Olejek z geranium wykazuje dziatanie stymulujace i przeciwlekowe, a jego efekty mozna wzmocni¢ poprzez potgczenie go z
innymi olejkami o podobnym dziataniu.

Olejek z korzenia imbiru zmniejsza czestos¢ wystepowania oraz nasilenie nudnosci i wymiotéw. Jest réwniez wskazany jako
srodek na chorobe lokomocyjng, dreszcze i stabe krazenie.

Pamietaj, ze naturalne inhalatory Aromastick nie sg lekami i nie s przeznaczone do stosowania zamiast lekéw do leczenia,
tagodzenia czy zapobiegania problemom zdrowotnym Iub chorobie. Inhalatory Aromastick majg na celu poprawe
samopoczucia i wsparcie w codziennych sytuacjach u zdrowych oséb.

Aromastick Balance to charakterystyczny mocny zapach, ktéry z pewnoscig nie pozostanie Ci obojetny :)
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